
 

 

 



 

 

令和８年度 山形県金峰少年自然の家 企画事業 (一社)鳥海山・飛島ジオパーク推進協議会 共催 

「エンジョイ鳥海山麓トレッキング」実施要項 
 

１ ねらい 自然豊かな鳥海山麓のトレッキングを通じて、里山の自然に親しむと共に、 
参加者の交流を図ります。 

 
２ 期日 令和８年 ６月１３日（土） ７：４０～１４：００ 

 
３ 場所 【活動場所】：中島台・獅子ヶ鼻湿原(にかほ市) 【集合場所】：海浜自然の家 

 
４ 対象 〇小学生以上の親子または家族  〇高校生以上の方 

(但し高校生のみで参加の方は保護者の同意書が必要となります。) 
 

５ 定員 ２０人 ※申し込み多数の場合は抽選となります。 
 

６ 日程 鳥海山麓の魅力をジオガイドがご案内いたします。 
※天候、参加の状況により日程や内容を変更する場合があります。（雨天決行、荒天時中止） 

時間 活動内容 

7：40～ 受付（海浜自然の家） 
8：00～ 出会いのつどい・バス移動 
9：00～ トレッキング開始 
12：00～ 昼食（持参弁当） 
13：00～ バス移動 
14：00～ 別れのつどい・海浜自然の家（解散） 

 
７ 参加費  一人２００円（保険料込） 

 
８ 服装・持ち物 
□登山活動に適した服装  □登山靴（スニーカーでも可） □雨具(カッパ上下)※必須  
□タオル □予備の着替え □防寒着（フリースなど）   □帽子  □手袋（軍手など） 
□ストック 2本（あれば） □持参弁当 □おやつ（チョコ、飴、ゼリーなど）  
□飲み物（１L 程度）   □リュック 

 
９ 申し込み  ホームページの申し込みフォームよりお申し込みください。 

申し込み期間：５月１日(金)９：００～５月１８日(月)１７：００まで 
※メールアドレスの入力が必須となります。 

※申し込みが完了すると自動返信メールが届きます。 

※申し込み多数の場合は抽選となります。結果は５月２１日(木)までにお知らせいたします。 

 
１０ その他 

※キャンセル又は変更がございましたら６月１２日（金）１４：００までご連絡ください。 

※活動中に撮影した写真、動画を当施設ホームページ、Facebook、Instagram、館内掲示、チラシ等に 

使用する場合があります。不都合がある場合はお知らせください 

 
【お問い合わせ】 

山形県海浜自然の家 Tel…0234-77-2166 

Mail…kaihin@asoviva-p.jp 

←海浜自然の家 
ホームページ 

https://kaihin.asoviva-p.jp/ 


