
令和７年度 山形県金峰少年自然の家海浜自然の家 企画事業 

鳥海山ロングトラバース！ 
～鉾立から鳥海湖、千畳ヶ原を抜けて滝の小屋へ！～ 

 

１ ねらい  鳥海山登山を通して、庄内の豊かな自然に親しむ機会を提供します。 

 

２ 日 時  令和７年９月２０日（土） ６：００～１７：００（５：４５受付開始）  

 

３ 場 所  【集   合】 山形県海浜自然の家 （遊佐町） 

        【活動場所】 鳥海山象潟口（鉾立）～千畳ヶ原～幸治郎沢～滝の小屋駐車場（中級～上級者向けコース） 

 

４ 対 象  大人、高校生（高校生は同意書の提出が必要） 

 

５ 定 員  ２０名 （先着）  （最少催行８名。応募者が７名以下の場合は、事業を中止する場合があります。） 

 

６ 概 要  鳥海山象潟口（鉾立）から滝の小屋駐車場に向かう縦走登山です。山頂は通りません。登山口まで施設のバ

スで送迎し、登山ガイド２名、スタッフ４名が同行いたします。登山経験者向けの事業になります。 

 

７ 日 程  天候等により事業内容（日程、活動地、参加人数によりガイド人数）を変更、中止する場合があります。 

 活 動 内 容 登山中止時【鳥海山麓トレッキングに変更】 

５：４５ 

６：００ 

７：３０ 

９：３０ 

１１：１５ 

１３：４５ 

１５：００ 

１５：３０ 

１７：００ 

海浜自然の家で受付（朝食は食べてきてください） 

バス出発 出会いの集い 

鉾立から登山開始（山岳ガイド２名、スタッフ４名同行） 

御浜小屋着（休憩）→鳥海湖 

千畳ヶ原T字分岐着（昼食休憩）→幸治郎沢 

河原宿小屋（休憩）→八丁坂 

滝の小屋（休憩） 

滝の小屋駐車場（バス乗車） 

海浜着 別れのつどい 解散 

５：４５ 海浜自然の家で受付  

６：００ バス出発 

７：００ 獅子ヶ鼻湿原散策 

（ガイド、スタッフ同行） 

１２：００ 海浜着 別れのつどい 解散 

※荒天等による中止の場合あり。 

※中止、変更はホームページに掲載する。 

情報掲載時刻 １９日（金）１５時 

２０日（土） ５時 

 

７ 参加費  一人６，０００円 [登山ガイド費用・保険料込]  ※鳥海山麓トレッキングに変更時は、一人２,５００円 

 

８ 持ち物 登山道具（登山靴、ザック、レインウェア、帽子、ヘッドライト等）、昼食、行動食、飲み物、 

携帯トイレ（御浜小屋のトイレが使用できない場合があります）、その他必要なもの 

 
９ 申し込み 

① 受付期間 ８月８日(金)９：００～８月２８日(木)１７：００まで（先着） 

② 申し込み先  海浜自然の家ホームページ専用フォーム （http://kaihin.asoviva-p.jp/） 

・入力後、自動返信メールが届きましたら、申し込み完了です。 

・参加決定は８月２９日（金）までにメールでお知らせいたします。 

 

１０ その他 

① キャンセルの場合は９月１３日（土）１４：００まで電話でご連絡ください。以降はガイド費用をご負担いただき

ます。 

② 活動中に撮影した写真や動画を、当施設ホームページや Instagram、Facebook、事業ちらし、館内掲示

等に利用する場合があります。あらかじめ、ご了承ください。 

 

１１ お問い合わせ 

    山形県海浜自然の家[指定管理者：庄内アソビバプロジェクト] 

    ＴＥＬ：０２３４－７７－２１６６ メール：kaihin@asoviva-p.jp 

海浜自然の家ホームページ Instagram 

mailto:kaihin@asoviva-p.jp

