
男 女 男 女

幼   児

１年生

２年生

３年生

４年生

５年生

６年生

１年生

２年生

３年生

１年生

２年生

３年生

大学生
高専４、５年
含む

一般成人

指導者・引率者

※宿泊と日帰りがまざる場合・・・それぞれ人数をご記入ください。

小学生

中学生

高校生

※指導者・引率者　施設使用料無料可否の判断　･･･自然の家が判断します。

合　計

海浜自然の家

団体名 引率担当者名 TEL（携帯など）

２０１９　　　活動プログラム　A　＜人数表＞

利用期間

　　　　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　　）　～　　　　月　　　　日　　（　　　　） 　泊　　　　日

利用のかたち 日帰り 宿　泊

合計

区　　分

ご利用にあたって 
 

＜必ず入れていただく活動＞ 

（１）入所時の「出会いのつどい」と 

   「生活オリエンテーション」 

（２）退所時の「別れのつどい」 

（３）入浴の希望時刻（要調整） 

（４）「食堂利用」開始時刻 

（５）館内泊をした場合は「部屋点検」 
 

＜食事について＞ 

（１）食堂での食事時間 

  ① 朝食   7:30 ～ 8:15 
  ② 昼食 12:00 ～ 13:00 

  ③ 夕食 18:00 ～ 19:00 
 
（２）野外炊飯の食材受け取り時間 

  ① 朝食 6:30～  

  ② 昼食 10:30～  

    ③ 夕食 15:30～ 
 

＜入浴について＞ 

 ・入浴時間 19:00 ～ 22:00  
 ・団体数が多い時は、時間調整します。 
 ・ｼｬﾝﾌﾟｰ等は、各団体でご準備下さい。 
 
＜その他＞ 
    ・内履きは、各団体でご準備ください。 
    ・場所は、事前打合せ等で調整した 
   結果をご記入ください。 

書類は２８日前までに提
出をお願いします。 
くわしい書き方は、 
別紙書き方例 および 
『利用マニュアル』を 
ご覧ください。 
 

 
≪ねらい≫ 

  

                                      


